
2027年度 共立女子短期大学 生活科学科 助手の公募要領 

共立女子短期大学 生活科学科では下記の通り助手を公募します。 

１.所属・職種：生活科学科 助手  
 

2.募集人員： 1名 
 
3.雇用契約期間：2027年4月1日～2028年3月31日（更新あり、契約期間は1年とし、最大 4 回まで） 
 
4.業務内容：教員（教授・准教授・専任講師・非常勤講師）の職務・研究補佐、授業の準備・補助、学生の学修・進路支援、 

学科・研究室事務、オープンキャンパスや個別相談イベントの補助、広報（HP・学科Instagramの運営）など 
 
5.勤務地：共立女子短期大学 生活科学科 （東京都千代田区一ツ橋２－２－１） 
 
6.応募資格： ①学士または修士の学位、またはこれと同等の学識を有している方（2027年3月卒業見込み者を含む） 

②パソコンスキル（Office・AdobeCC・動画編集・AIツール）を有している方 
③本学園の建学の精神やリーダーシップ教育、生活科学科の教育内容・学生支援に理解がある方 

 
7.雇用条件： 

平日1日8時間勤務（休憩1時間含む）／土曜は3時間半勤務 
休日：日曜・特定休日（土曜休暇）・祝日・創立記念日・夏季休暇・冬季休暇・春期休暇 

※オープンキャンパスや入試等による休日出勤あり（振替休日対応等、本学規程による） 
給与・休暇等は本学規程による。社会保険は私学共済、雇用保険、労災保険に加入 
 

8.応募書類：  
①履歴書（学歴・職歴を明記。写真添付、メールアドレス・電話番号を必ず記載・様式自由） 
②卒業（修了）証明書、または卒業（修了）見込み証明書 
③成績証明書（大学院修了ないし修了見込みの方は、大学および大学院の両方を提出） 
④健康診断書（1年以内のもの。採用決定後の提出も可） 
⑤志望理由および抱負書（A4用紙・800字程度・様式自由） 
 

9.応募受付期間： 2026 年11月2日（月）～12月1日（火）（必着）  
 

10.選考方法： ①一次選考 書類審査 
②二次選考 面接（12月中旬を予定） 
※書類選考の結果は、メールにて通知いたします。面接対象者には面接候補日を合わせて連絡します。 
※面接選考の結果についても、後日メールにて通知いたします。 

 
11.書類提出先 ：【郵送の場合】〒101-8437 東京都千代田区一ツ橋2-2-1 共立女子短期大学 生活科学科長室  

※封筒の表に「生活科学科助手応募書類在中」と朱書きしてください。 
【メール提出の場合】下記問い合わせ先アドレスへ添付ファイルにてご提出ください。 
※添付ファイルにはパスワードを設定し、パスワードは別メールにて送付してください。 
※メールの件名は「2027年度生活科学科助手応募書類提出」としてください。 

 
12.問合せ先 ：生活科学科長室 西 悠 seikatsu@kyoritsu-wu.ac.jp 
 

13.その他・注意事項： 
・面接に係る交通費の支給はありません。 
・応募書類に記載されている情報は、選考及び採用以外の目的には使用しません。 
・提出された応募書類は原則として返却しません。選考終了後、本学の責任において破棄いたします。 
・選考経過および結果の理由に関するお問い合わせには応じかねますので、あらかじめご了承ください。        以上 
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