
講座種類 タイトル 説明 連絡事項 定員
開講時間

① ② ③ ④

体験授業 国語
ビブリオバトルの審査員に

なってみよう

本校の高１・２の生徒が皆さ
んに自分の推しの本を紹介し
ます。

20 ー 〇 ー 〇

体験授業 国語 詩の世界を味わおう

共立生と一緒に、国語表現の
授業に参加してみませんか？
詩の世界や言葉を楽しみま
しょう。

20 〇 ー 〇 ー

体験授業 国語
クリスマスの絵本を

つくろう！

物語を書くコツを学んで、
クリスマスに贈るミニ絵本を
作ってみませんか？

10 〇 ー 〇 ー

体験授業 英語 Enjoy English!!

楽しいゲームを通して、英語を
身につけましょう。今、英語が
話せなくても大丈夫。英語に慣
れ、親しみましょう。

20 ー 〇 ー 〇

体験授業 社会 トランプで学ぶ!?都道府県
都道府県をなんとトランプで学
んじゃいましょう。苦手でも大
丈夫！共立生がサポートします。

15 ー 〇 〇 〇

体験授業 算数 封筒から正多面体を作ろう♪

身近な封筒で正多面体を作ります。
正多面体って何？から始まり、い
ろいろな正多面体を封筒から作り
ます。興味ある人、集まれ～♪

12 〇 〇 〇 ー

体験授業 理科
物理オリンピックで出題された

不思議な光の性質を見てみよう。

2024年度の物理オリンピックの
実験課題に出題された光の性質や、
中学受験でも出題される光の実験
を実際に見てみましょう。

12 〇 〇 〇 〇

体験授業 理科
バードコールで
小鳥を呼ぼう！

バードコールを作り、冬の小鳥
たちとお話をしてみませんか？
世界であなただけのバードコー
ルを作ってみましょう。

作品のお持ち帰りができます。 20 〇 〇 〇 ー



講座種類 タイトル 説明 連絡事項 定員
開講時間

① ② ③ ④

体験授業
理科

（化学）
石油から繊維をつくる

石油から作った薬品を利用し
て、ストッキングなどに利用
しているナイロンを合成しま
す。合成したナイロンは持ち
帰りできます。

12 ー 〇 〇 〇

体験授業
体育

（ダンス）
タオルで応援ダンス！

体育祭で披露した高校２年生
のダンスを、オープンキャン
パス限りのアレンジバージョ
ンで練習・発表します。「ダ
ンス係」の先輩たちが優しく
教えてくれます。

フェイスタオル（幅35㎝前後、
長さ80㎝前後の大きさ）を使
用しますので、ご自宅にある
ものをご持参ください。動け
る服装でお越しください。
水分・汗ふきタオル・室内履
きを各自でご用意ください。

20 ー 〇 ー 〇

体験授業
体育

（球技）
チャレンジ！バレーボール！

共立では体育の授業で春にバ
レーボールを実施しています。
本講座はバレーボール経験が
無い人でも楽しめます！中学
生と一緒にバレーボールに
チャレンジしてみませんか？

動ける服装でお越しください。
水分・汗ふきタオル・室内履
きを各自でご用意ください。

12 〇 ー 〇 ー

体験授業
探究

（模擬国連）

あなたの国は
たけのこの里派？きのこの山派？～

模擬国連～

あなたはとある国の大使です。
中高生と一緒に国の選ばれし
リーダーとしてこの論争に
参加してみませんか？

20 〇 〇 〇 〇

体験授業 探究実践 ペーパータワーを作ろう！

チームで協力してペーパータ
ワーを作りましょう。探究実
践の授業を選択している高２
生が司会やみなさんのお手伝
いをします。

16 〇 〇 〇 〇

体験授業
探究

（コーヒー
プロジェクト）

未来を守るコーヒー探検隊！
コーヒーが飲めなくなるって
本当!?シールを使ってSDGs
をわかりやすく学ぼう。

10 〇 〇 〇 〇
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① ② ③ ④

部活動
体験

中高
バドミントン部

シャトルを打ってみよう！
バドミントンを体験してみま
せんか? 先輩と一緒に楽しく
シャトルを打ってみましょう !

ラケット・シャトルは貸
し出し可能です。
体育館用シューズをご用
意ください。

10 〇 〇 〇 〇

部活動
体験 中学卓球部 スマッシュを打ってみよう

テレビでよく見る卓球のス
マッシュを打ってみません
か？中学生が丁寧に楽しくス
マッシュの打ち方を教えま
す！

20 ー 〇 ー 〇

部活動
体験 手芸部 シュシュを作ってみよう

シュシュを手作りしてみま
しょう！

10 〇 〇 〇 〇

部活動
体験

華道講座
草月流

初めての生け花（草月流）

草月流で活け花にチャレンジ
してみませんか。活けたお花
は自宅に持ち帰って飾ること
ができます。

お花の持ち帰りがありま
す。 15 ー 〇 〇 〇

部活動
体験

華道講座
小原流

小原流で、
お花を活けてみませんか♪

小原流の先生と一緒に、お花
を活けてみませんか。活けた
お花は、持ち帰ることができ
ます。

お花の持ち帰りがありま
す。

10 ー 〇 ー 〇

部活動
体験 中高書道部

書道パフォーマンスに
チャレンジ！！

大きな模造紙に音楽に合わせ
て文字を書いて見よう！

汚れてもよい服装でお越
しください。

10 〇 ー 〇 ー

部活動
体験 古典文化部 競技かるたにチャレンジ！

札を早く取るコツを伝授しま
す！

10 ー 〇 〇 〇

部活動
体験 食物研究部

プレゼントにいかが？
マドレーヌを作ってみよう！

とっても簡単！！家庭にある
材料ですぐに作れるフランス
菓子の基本“マドレーヌ”を
作ります。

エプロン・三角巾（バン
ダナ）をご用意ください。

16 ー 〇 ー 〇

部活動
体験 美術部美術班 七宝焼きをつくろう！

親子で七宝焼きのキーホル
ダーをつくってみませんか

10名
ほど

ー 〇 〇 〇
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予約不要 ＰＲ委員
困ったらココへ！

ＰＲ委員の世界へようこそ！

学校のことはＰＲ委員にお任せ
ください！相談・校舎案内なん
でもやります！

ー 予約不要

予約不要 図書委員会 図書委員とおしゃべりしましょ♪

図書委員が、青い鳥・つばさ・
みらい文庫、他にもいろんな本
がずら～っと並ぶ図書室をご案
内します。好きな本や作家さん、
学校生活についてなどなど、い
ろいろ楽しくおしゃべりしま
しょう!

ー 予約不要

予約不要
科学研究部
生物班

葉脈標本をつくろう！

共立祭でも実施した葉脈標本作
りです。予約なしででき、10分
ほどで終わりますのでぜひご自
由にどうぞ！

ー 予約不要

説明や連絡事項を
よく読んでお申し込みください。


