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過去の実施内容

◆第１回（１９８１年度）統一テーマ「豊かな暮らしのために」

(1)肥満と「やせ」の科学 家政学部教授 吉植庄平

(2)これからの住環境を考える 家政学部専任講師 戸田泰男

(3)家庭でできる健康体操 家政学部助教授 木村國次

(4)家庭洗濯の知識 家政学部教授 宮坂和雄

(5)青少年の心理−性心理と問題の指導を中心として− 家政学部教授 間宮 武

過去の実施内容トップに戻る
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生涯学習への誘い

共立アカデミー

公開講座

研修センター杉並寮
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