
入学前準備教育
実施要領

大学の講義を受けるうえでの基礎・基本となる
力を身につけるための学習です

必ず内容をご確認ください。

共立女子大学
看護学部



共立女子大学 看護学部
合格者のみなさまへ

共立女子大学看護学部へのご合格、誠におめでとうござ
います。4月から皆さんと共に学び、看護学・看護実践の
魅力をお伝えできることを心より楽しみにしています。

さて、大学での学びは専門性が高く、期待とともに不安
を感じている方も多いことと思います。看護学部で学ぶ内
容は、皆さんが想像されている以上に幅広いものです。採
血や血圧測定といった基本的な手技の習得はもちろん、そ
の基盤として十分な医学的知識が求められます。また、手
技の前には患者の心身状態や生活環境をアセスメントし、
その結果を適切に記述する力も必要です。さらに近年は、
保健・医療・福祉に関わる制度の理解も看護職に不可欠と
なっています。

入学後は、初歩から段階的に学んでいきますので心配は
いりませんが、高校までの基礎的な学習内容が身について
いることが前提となります。このため、入学準備として全
員に自己学習ツールを使用した「入学前準備学習」への取
り組みをお願いしています。

■共立女子大学 看護学部長 田口理恵からのメッセージ■



共立女子大学 看護学部
合格者のみなさまへ

入学前準備学習では、「看護につながる高校までの学
習」として、理科・数学・国語・社会の4教科のコンテン
ツを用います。提示された項目に沿って学習内容を選び、
教科書や動画をもとに学習し、問題に取り組んでください。
各項目の学習後には理解度テストで到達度を確認します。
学習レポートで進捗を把握しながら、すべての項目に取り
組みましょう。

入学後には「看護学生スタートアップテスト」を実施し、
入学前準備学習で身についた知識の定着を確認します。

大学での学び方は、高校までとは大きく異なり、自学自
習の力が欠かせません。本自己学習ツールは、授業の復習
や国家試験の過去問題にも取り組めるシステムであり、入
学後も継続して活用します。入学前から使用に慣れておく
ことで、大学での学習をスムーズに始めることができます。

このように、本ツールは入学後の学びに直結し、国家試験
対策としても大いに役立つものです。将来、国家試験に合
格し、医療・保健チームの一員として活躍するためにも、
積極的に入学前準備学習に取り組み、基礎学力を高めて新
生活の充実につなげていただくことを期待しています。

共立女子大学
看護学部
学部長

田口 理恵



入学前準備教育 実施の流れ（概要）

① メール受信
株式会社メディカ出版よりメールが届きます。
本資料ふくめた各内容をご確認ください。

② オリエンテーション動画の視聴
入学前準備教育の目的や重要性を確認してくだ
さい。動画はこちら

③学習内容・手順の確認
「まなびのアセスメントブック」にて、具体的
な学習内容と進め方を確認してください。
アセスメントブックはこちら

④ 学習スタート
③で確認した内容・手順に取り組んでください。

【お問い合わせ先】
株式会社メディカ出版 教育機関支援グループ
下記URLよりお問い合わせください。
https://api-library.medica.co.jp/basic/contact/

※お問い合わせ内容によっては、メディカ出版からお
答えできない場合がございます。ご了承ください。

お問い合わせについて

学習状況などに応じて、メールで学習アドバイスや
入学後に役立つ学習内容などをお届けします。

https://youtu.be/sUzaMqB-xRM
https://ml.medica.co.jp/rapport/f/bensasse2026.pdf
https://api-library.medica.co.jp/basic/contact/
https://api-library.medica.co.jp/basic/contact/
https://api-library.medica.co.jp/basic/contact/


入学前準備教育 STEPごとのスケジュール

入学前準備教育の学習スケジュールについて、ご紹介い
たします。「まなびのアセスメントブック」に記載の学
習内容・手順と合わせて、ご確認いただき、計画的に学
習を進めてください。

STEP.１看護学生スタートアップテスト受験

～受験期日～
■2026年1月12日（日）23：59まで

STEP.２ BeNs.【模試ふりかえり学習】

～学習期間～
■2026年1月15日（火）12：00～

3月31日（火）23：59まで
※STEP1の受験を期日までに受験されていない場合、
こちらの学習は利用できません。

STEP.３＆４
BeNs. 【看護につながる高校までの学習】

～学習期間～
■3月31日（火）23：59まで

STEP.５は入学後に実施予定です。
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