
2026年度　教養教育　履修系統図（大学） １年次 ２年次 ３年次 ４年次

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

自
律
と
努
力
コ
ア

自立・自活のための基礎科目

基礎ゼミナール
LAa1-1

ライフキャリアと自己実現
LAa1-3

論理的思考・文章表現
LAa1-2

リーダーシップ開発基礎
課題解決のための
リーダーシップ入門

LAb1-1

リーダーシップ開発実践
に続く

創
造
と
キ
ャ
リ
ア
コ
ア

情報リテラシー

データサイエンスとICTの基
礎

LAc1-1

情報の分析と活用
LAc2-3

データエンジニアリングとプログ
ラミング基礎

LAc2-4

課題解決のためのデータエンジ
ニアリング
LAc2-6

情報処理
LAc1-2

AIの基礎と応用
LAc2-5

英語

英語コミュニケーションⅠ
LAd1-1

英語コミュニケーションⅡ
LAd1-5

英語コミュニケーションⅢ
LAd2-17

英語コミュニケーションⅣ
LAd2-21

TOEICⅠ
LAd1-9

TOEICⅡ
LAd1-13

Basic

英語コミュニケーションⅠ
LAd1-2

英語コミュニケーションⅡ
LAd1-6

英語コミュニケーションⅢ
LAd2-18

英語コミュニケーションⅣ
LAd2-22

TOEICⅠ
LAd1-10

TOEICⅡ
LAd1-14

 Intermediate

英語コミュニケーションⅠ
LAd1-3

英語コミュニケーションⅡ
LAd1-7

英語コミュニケーションⅢ
LAd2-19

英語コミュニケーションⅣ
LAd2-23

英語コミュニケーションⅤ
LAd3-27

英語コミュニケーションⅥ
LAd3-29

TOEICⅠ
LAd1-11

TOEICⅡ
LAd1-15

TOEICⅢ
LAd2-25

High-Intermediate

英語コミュニケーションⅠ
LAd1-4

英語コミュニケーションⅡ
LAd1-8

英語コミュニケーションⅢ
LAd2-20

英語コミュニケーションⅣ
LAd2-24

英語コミュニケーションⅤ
LAd3-28

英語コミュニケーションⅥ
LAd3-30

TOEICⅠ
LAd1-12

TOEICⅡ
LAd1-16

TOEICⅢ
LAd2-26

 Advanced

初習外国語

フランス語Ⅰ
LAe1-1

フランス語Ⅱ
LAe1-2

フランス語 Ⅲ
LAe2-21

フランス語 Ⅳ
LAe2-22

中国語Ⅰ
LAe1-3

中国語Ⅱ
LAe1-4

中国語 Ⅲ
LAe2-23

中国語 Ⅳ
LAe2-24

ドイツ語Ⅰ
LAe1-5

ドイツ語Ⅱ
LAe1-6

ドイツ語 Ⅲ
LAe2-25

ドイツ語 Ⅳ
LAe2-26

コリア語Ⅰ
LAe1-7

コリア語Ⅱ
LAe1-8

コリア語 Ⅲ
LAe2-27

コリア語 Ⅳ
LAe2-28

スペイン語Ⅰ
LAe1-9

スペイン語Ⅱ
LAe1-10

スペイン語 Ⅲ
LAe1-11

スペイン語 Ⅳ
LAe1-12

イタリア語Ⅰ
LAe1-13

イタリア語Ⅱ
LAe1-14

アラビア語Ⅰ
LAe1-15

アラビア語Ⅱ
LAe1-16

基礎日本語Ⅰ（留学生対象）
LAe1-17

基礎日本語Ⅱ（留学生対象）
LAe1-18

応用日本語Ⅰ（留学生対象）
LAe2-19

応用日本語Ⅱ（留学生対象）
LAe2-20

人間を理解するための教養

日本の歴史を学ぶ
LAf1-1

世界の歴史を学ぶ
LAf1-2

人間と地理を学ぶ
LAf1-3

文学をひらく
LAf1-4

芸術をひらく
LAf1-5

哲学とは何か
LAf1-6

心理を学ぶ
LAf1-7

自己開発A
LAf1-8

自己開発B
LAf1-9

社会を理解するための教養

法律を学ぶ（日本国憲法）
LAg1-1

法律を学ぶ（概論）
LAg1-2

政治を学ぶ
LAg1-3

倫理学とは何か
LAg1-4

国際関係を学ぶ
LAg1-5

地域社会と家族を学ぶ
LAg1-6

経済を学ぶ
LAg1-7

社会を学ぶ
LAg1-8

企業と社会の仕組み
LAg1-9

マーケティング
LAg1-10

女性の生き方と社会
LAg1-11

自然を理解するための教養

自然と地理を学ぶ
LAh1-1

数学への招待
LAh1-2

生物学への招待
LAh1-3

物理学への招待
LAh1-4

化学への招待
LAh1-5

身体と健康を管理するための教養

健康スポーツ実習A
LAi1-1

健康スポーツ実習B
LAi1-2

健康スポーツ演習
LAi1-3

協
働
と
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
コ
ア

リーダーシップ開発実践

リーダーシップ開発基礎
人間を理解するための教養
社会を理解するための教養
自然を理解するための教養

身体と健康を管理するための教養
から続く

現代社会の諸課題
LAｊ2-1

リーダーシップ開発演習Ⅰ
LAｊ2-2

リーダーシップ開発演習Ⅱ
LAｊ2-3 リーダーシップ開発応用へ続く

リーダーシップ開発基礎
から続く

サービス・ラーニング実践演習
LAｊ2-4

サービス・ラーニング・ファシリテーション

へ続く

リーダーシップ開発応用

リーダーシップ開発実践
から続く

ファシリテーション入門
LAk2-1

ファシリテーション A
LAk2-2

ファシリテーション B
LAk2-3

ファシリテーション C
LAk3-4

ファシリテーション D
LAk3-5

サービス・ラーニング実践演習
から続く

サービス・ラーニング・ファシリテーション

LAk2-6



2026年度　教養教育　履修系統図（短大） １年次 ２年次 ３年次 ４年次

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

自
律
と
努
力
コ
ア

自立・自活のための基礎科目

基礎ゼミナール
LAa1-1

キャリアプランと自己実現
LAa1-3

論理的思考・文章表現
LAa1-2

リーダーシップ開発基礎
課題解決のための
リーダーシップ入門

LAb1-1

リーダーシップ開発実践
に続く

創
造
と
キ
ャ
リ
ア
コ
ア

情報リテラシー

データサイエンスとICTの基
礎

LAc1-1

情報の分析と活用
LAc2-3

データエンジニアリングと
プログラミング基礎

LAc2-4

課題解決のための
データエンジニアリング

LAc2-6

情報処理
LAc1-2

AIの基礎と応用
LAc2-5

英語

英語コミュニケーションⅠ
LAd1-1

英語コミュニケーションⅡ
LAd1-5

英語コミュニケーションⅢ
LAd2-17

英語コミュニケーションⅣ
LAd2-21

TOEICⅠ
LAd1-9

TOEICⅡ
LAd1-13

Basic

英語コミュニケーションⅠ
LAd1-2

英語コミュニケーションⅡ
LAd1-6

英語コミュニケーションⅢ
LAd2-18

英語コミュニケーションⅣ
LAd2-22

TOEICⅠ
LAd1-10

TOEICⅡ
LAd1-14

 Intermediate

英語コミュニケーションⅠ
LAd1-3

英語コミュニケーションⅡ
LAd1-7

英語コミュニケーションⅢ
LAd2-19

英語コミュニケーションⅣ
LAd2-23

TOEICⅠ
LAd1-11

TOEICⅡ
LAd1-15

TOEICⅢ
LAd2-25

High-Intermediate

英語コミュニケーションⅠ
LAd1-4

英語コミュニケーションⅡ
LAd1-8

英語コミュニケーションⅢ
LAd2-20

英語コミュニケーションⅣ
LAd2-24

TOEICⅠ
LAd1-12

TOEICⅡ
LAd1-16

TOEICⅢ
LAd2-26

 Advanced

初習外国語

フランス語Ⅰ
LAe1-1

フランス語Ⅱ
LAe1-2

フランス語 Ⅲ
LAe2-21

フランス語 Ⅳ
LAe2-22

中国語Ⅰ
LAe1-3

中国語Ⅱ
LAe1-4

中国語 Ⅲ
LAe2-23

中国語 Ⅳ
LAe2-24

ドイツ語Ⅰ
LAe1-5

ドイツ語Ⅱ
LAe1-6

ドイツ語 Ⅲ
LAe2-25

ドイツ語 Ⅳ
LAe2-26

コリア語 Ⅰ
LAe1-7

コリア語Ⅱ
LAe1-8

コリア語 Ⅲ
LAe2-27

コリア語 Ⅳ
LAe2-28

スペイン語Ⅰ
LAe1-9

スペイン語Ⅱ
LAe1-10

スペイン語 Ⅲ
LAe1-11

スペイン語 Ⅳ
LAe1-12

イタリア語Ⅰ
LAe1-13

イタリア語Ⅱ
LAe1-14

アラビア語Ⅰ
LAe1-15

アラビア語Ⅱ
LAe1-16

基礎日本語Ⅰ（留学生対象）
LAe1-17

基礎日本語Ⅱ（留学生対象）
LAe1-18

応用日本語Ⅰ（留学生対象）
LAe2-19

応用日本語Ⅱ（留学生対象）
LAe2-20

人間を理解するための教養

日本の歴史を学ぶ
LAf1-1

世界の歴史を学ぶ
LAf1-2

人間と地理を学ぶ
LAf1-3

文学をひらく
LAf1-4

芸術をひらく
LAf1-5

哲学とは何か
LAf1-6

心理を学ぶ
LAf1-7

自己開発A
LAf1-8

自己開発B
LAf1-9

社会を理解するための教養

法律を学ぶ（日本国憲法）
LAg1-1

法律を学ぶ（概論）
LAg1-2

政治を学ぶ
LAg1-3

倫理学とは何か
LAg1-4

国際関係を学ぶ
LAg1-5

地域社会と家族を学ぶ
LAg1-6

経済を学ぶ
LAg1-7

社会を学ぶ
LAg1-8

企業と社会の仕組み
LAg1-9

マーケティング
LAg1-10

女性の生き方と社会
LAg1-11

自然を理解するための教養

自然と地理を学ぶ
LAh1-1

数学への招待
LAh1-2

生物学への招待
LAh1-3

物理学への招待
LAh1-4

化学への招待
LAh1-5

身体と健康を管理するための教養
健康スポーツ実習A

LAi1-1
健康スポーツ実習B

LAi1-2

協
働
と
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
コ
ア

リーダーシップ開発実践

リーダーシップ開発基礎
人間を理解するための教養
社会を理解するための教養
自然を理解するための教養

身体と健康を管理するための教養
から続く

現代社会の諸課題
LAj2-1

リーダーシップ開発演習Ⅰ
LAj2-2

リーダーシップ開発演習Ⅱ
LAj2-3 リーダーシップ開発応用へ続く

リーダーシップ開発基礎
から続く

サービス・ラーニング実践演習
LAj2-4

リーダーシップ開発応用

リーダーシップ開発実践
から続く

ファシリテーション入門
LAk2-1

ファシリテーション A
LAk2-2

ファシリテーション B
LAk2-3
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