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被服学科

②
ファッションのミライ�

⼼⾝を健康にするファッションテック
ウェルビーイングを⽬指すポジティブ・コンピューティングと呼ばれるテクノロジーが発展しています。
この体験授業では、ポジティブ・コンピューティングを応⽤して、⼼⾝が健康になる未来の被服のデザインについて考えます。

⑤
サステイナブルファッション×サイエンス�

紫外線対策で快適な⾐⽣活をめざそう
紫外線が強い季節がやってきました。UVカットの⾐服やアイテムを⽤いて、健康的な⾐⽣活をめざしましょう。

⾷物栄養学科 ②・⑤ 栄養表⺬を読みこなそう
お菓⼦やジュースには、エネルギーや脂質の量が表⺬されています。これを栄養表⺬といいます。
本講義では、栄養表⺬を読み解くポイントを解説します。

児童学科 ②・⑤ ⾳で遊んでみよう！
保育の場で⾏われる⾳楽活動といったらどんな場⾯を思い浮かべますか？
そして，その活動にはどのような意味があるのでしょうか。実際の⾳楽活動を通して考えてみましょう。

⽂芸学部

② プーさんの森で⽂・芸
⼤学⽣だからこそわかる児童⽂学のおもしろさがあります。ディズニーのキャラクターとしてだけではない
Winnie-the-Poohの魅⼒をA.�A.�ミルンの原作を通してひもときましょう。

③・⑤ ラップを作ってみよう
英語の歌ではたくさんの韻が使われています。⽇本語でもラップなどで韻が踏まれていますが、
この授業では実際に韻を踏んだ⽇本語の詞を作り、機材を使ってレコーディングしてみます。

国際学部 ②・⑤
What�is�a�stereotype�and�

Why�is�it�dangerous?
ステレオタイプとは何か、それはどこから来るのかを考え、私たちが⼼の中に持っているステレオタイプのいくつかを探ります。
そして、このようなステレオタイプが他⼈にどのような影響を与えるかについて,グループ・ディスカッションなどを⾏います。

看護学部 ②・⑤
「⼊退院⽀援」に向けて、

⼈の⽣活と健康の関係を考えてみよう
病院で働く看護師にとって、現在「⼊退院⽀援」は⼤切な仕事となっています。この「⼊退院⽀援」が必要とされる医療の現状に
触れるとともに、「⼊退院⽀援」の基礎となる、⼈の⽣活と健康の関係を捉える能⼒を⾝に付けるワークの⼀部を体験してみましょう。

ビジネス学部 ②・⑤ リーダーシップ・プログラム体験
どんな⼤学⽣活を送りたいですか。今まで出来なかったことで、何を実現できるとうれしいでしょうか。リーダーシップを発揮すると
どんなことができるか現役⼤学⽣の体験談を聞きながら、⼀緒にワークショップで実現したいことを考えませんか？

建築・デザイン学部
建築コース

②・⑤
ペーパークラフトを通して

建築の勉強を体験してみよう
建築やインテリアを勉強する上で避けて通ることの出来ないのが模型作りです。
その⼀部を簡単に作ることの出来るペーパークラフトを通して体験してみましょう。

建築・デザイン学部
デザインコース

②・⑤ DCLの新しい制作環境を体験してみよう
昨年新設された、さまざまな制作機器を持つデジタル・クリエーション・ラボ(DCL)の⾒学と、
デザイン⾏為をコンパクトに体験できるオリジナル⽸バッジの制作を⾏います。

⽣活科学科 ③
Illustratorのデザイン�

∼デジタルカラーで配⾊する∼
iMacでグラフィックアプリ「Illustrator（イラスレーター）」を体験します。
ビジネスカード（名刺）でイメージを想像しながらデジタルカラーによる配⾊を⾏います。実際に印刷したカードを差し上げます！

⽂科 ③ ようこそ、ホスピタリティの世界へ
快適さと思いやりを体現する「おもてなしの精神」にはコト・モノ・ヒトの3つの要素があります。
なかでも⼈的態度に焦点をあててホスピタリティの世界観を体感しましょう。後半は、英語での表現⽅法を実践します。
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