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	共立女子大学・共立女子短期大学 スキルアッププログラム2026
	後期講座

	YORITSU 　ACADEMY
	靖国通り
	雉子橋通り
	白山通り
	さくら通り
	すずらん通り
	一ツ橋交差点
	Kyoritsu Map
	Kanda-Hitotsubashi Campus


	2026年度後期講座 受付開始日 8月26日(水)
	受講手続きのご案内
	受講申し込み
	右記の方法より 　お選びください。
	お電話でのお申し込みは 承っておりません。
	❶ホームページ
	❷Eメール 　ハガキ   FAX
	共立アカデミー



	受付確認
	・初めてお申し込みの方及び会費更新年の方は会費 　 払込期限：受付確認連絡後、原則1週間以内にお願いいたします。 　※払込手数料は各自でご負担ください。
	39350
	2600000



	記入見本
	39350
	口座名義カナ

	ゆうちょ銀行
	9900
	〇一九店
	019
	当座
	0410905
	キョウリツアカデミー
	受講料の 払込み
	受講・開講
	対面


	NEW
	藤沢周平文学講座①～『暗殺の年輪』～
	土曜日　全5回　13：30～15：00
	10/10(土)
	日程
	内容
	10/24
	所収作品概説
	11/7
	暗殺の年輪
	11/21
	ただ一撃
	12/5
	黒い縄・溟い海
	12/19
	在学生5,000円　卒業生8,000円　一般8,750円



	対面

	NEW
	認知症の人の力を引き出す生活環境
	土曜日　全1回　13：30～15：00
	10/24(土)
	日程
	内容
	11/7
	1.認知症に関する基礎知識 2.生活環境とは 3.認知症の人に優しいコミュニケーション 4.認知症の人に優しい住環境 5.認知症の人に優しい法制度 6.認知症バリアフリー社会を目指して
	在学生無料　卒業生1,000円　一般1,000円



	対面

	NEW
	落語で分かる江戸の旅～七度狐、宿屋の仇討～
	土曜日　全1回　13：30～15：00
	12/5(土)
	日程
	内容
	12/19
	落語鑑賞と江戸の旅事情の解説
	在学生無料　卒業生1,500円　一般2,000円



	Webフォローサービスについて
	■ご利用方法（会員マイページよりご利用ください。）
	参加
	受講
	配布資料
	確認
	対面

	NEW
	旅をデザイン！個人旅行の始め方～バルセロナ編～
	日程
	内容

	対面

	NEW
	旅するように学ぶ世界遺産―アフリカ・オセアニアの遺産を事例として
	日程
	内容

	対面

	NEW
	自分らしさを力に変えるコミュニケーション講座 〜トリセツ作りとペップトークで、前向きな私になる〜
	日程
	内容

	【2号館】講座会場階への上り方


	ラシュレ
	2号館カフェ
	(2号館2階)
	ちょっと休憩♪

	対面

	NEW
	初心者のための「お金の増やし方」基礎編〜インフレに負けないNISA・iDeCoの基本〜
	・今なぜ、投資が必要なのか ・投資の基本　長期、積立、分散投資  ・NISAの基本  ・iDeCoの基本　など

	対面

	NEW
	・投資信託の基本  ・商品選びのポイント  ・NISA・iDeCoの活用戦略  ・暴落への対処法  ・運用後のメンテナンス など
	一歩踏み出す「お金の増やし方」応用編〜迷わない商品選びとプロが教える投資戦略〜　
	対面
	日程
	内容
	日程
	内容
	9/29
	巻三　赦文
	11/3
	10/6
	足摺
	11/17
	少将都帰
	10/20
	御産
	11/24
	有王
	10/27
	公卿揃　大塔建立
	12/1
	僧都死去


	『平家物語』をひもとく
	対面
	百人一首の言葉芸
	講座会場に関するお知らせ
	共立アカデミー窓口は4号館1階！
	共立アカデミー


	対面
	日程
	内容
	10/14
	巻二・210～212　人麻呂の泣血哀慟歌第２歌群

	10/28
	巻二・217～219　人麻呂の吉備津采女挽歌
	11/11
	巻二・220～222　人麻呂の石中死人歌
	11/25
	巻二・223～227　人麻呂の自傷歌群

	12/9
	巻二・230～232　笠金村の志貴皇子挽歌



	万葉集を読む
	対面
	日程
	内容
	10/30
	「車宿り」の逢瀬～連れ出される女

	11/13
	往還する和歌と風景
	11/27
	宮の出家願望と女の困惑
	12/4
	宮邸入り

	12/11
	宮邸での新年と宮の正妻の動向～交わされなくなる歌



	『和泉式部日記』を読む
	対面
	日程
	内容
	10/24
	若菜下巻を読む①　柏木、密通 ～六条院の秩序が崩れるとき～

	10/31
	若菜下巻を読む②　紫の上、危篤 ～六条御息所の出現～
	11/14
	若菜下巻を読む③　密通の露顕 ～光源氏の苦悩～
	11/28
	若菜下巻を読む④　朱雀院五十賀の試楽　～柏木、悩乱～
	12/12
	柏木巻を読む①　柏木の無念　～むすぼほる煙、絶えぬ思い～


	『源氏物語』を読む
	対面
	日程
	内容
	10/14
	天孫の誕生、猿田彦神、天孫降臨
	10/28
	猿女の君、木花の佐久夜毘売
	11/11
	海幸彦と山幸彦、海宮訪問
	11/25
	火照神の服従

	12/9
	鵜葺草不合命



	ゆっくり読む『古事記』
	対面
	日程
	内容
	10/23
	焼締陶の魅力　珠洲・備前

	11/13
	茶陶　美濃・唐津・萩
	11/27
	東北やきもの巡り


	やきものの歴史と魅力
	引き出せ！自分のポテンシャル
	日程
	内容
	11/21
	・就活・転職そして幸せに働き続けるために大切なこと ・強みとは ・強みを見つける・理解する ・強みの活かし方、リーダーシップとは ・まとめ


	内容

	対面
	対面
	日程
	内容
	日程
	10/17
	ニューヨーク市の歴史と自然史博物館について
	11/21
	アメリカ英語の言語変化
	10/24
	アメリカの 多民族・移民の歴史
	11/28
	アメリカ英語の敬語
	10/31
	アメリカ英語の変遷
	12/5
	アメリカ英語の ユーモアと皮肉
	11/7
	アメリカ英語の 人種方言
	12/12
	まとめ


	映画やドラマに学ぶアメリカ英語と文化背景

	櫻友会支援講座
	マークの講座は  一般社団法人 共立女子大学・共立女子短期大学櫻友会  にご支援いただいております。
	櫻友会とは、共立女子大学大学院･大学･短期大学 及び旧制の共立女子職業学校･専門学校の 同窓会組織です。
	【櫻友会お問い合わせ】
	Mail Tel Fax
	：office@ohyukai.or.jp ：03-3237-2791 ：03-3261-4130
	対面
	日程
	内容

	秘書検定講座 (2級)
	対面
	日程
	内容
	日程
	内容
	9/19
	必要とされる資質 職務知識
	10/17
	マナー・接遇②
	9/26
	一般知識
	10/31
	技能①
	10/3
	理論編総復習
	11/7
	技能②・模擬試験
	10/10
	マナー・接遇①


	秘書検定講座 (準1級)
	対面
	日程
	内容
	日程
	内容
	9/26
	必要とされる資質 職務知識
	10/24
	マナー・接遇②
	10/3
	一般知識
	10/31
	技能①
	10/10
	理論編総復習
	11/7
	技能②・模擬試験
	10/17
	マナー・接遇①


	秘書検定講座 (1級)
	対面
	日程
	内容
	【講座スケジュール】 9:00-10:00：基本操作の確認 10:00-11:00：テーブル/グラフの作成 11:00-12:00：数式の活用 12:00-13:00：昼休憩 13:00-16:50：演習‧復習 16:50-18:00：MOS試験（本番） ※1時間につき10分の休憩を挟みながら メリハリのある濃い1日を過ごします

	★在学生限定★1日完結型 MOS Excel365対策講座
	対面
	日程
	内容
	【講座スケジュール】 9:00-10:00：基本操作の確認 10:00-11:00：表の作成、レイアウト 11:00-12:00：画像の加工、目次・脚注の挿入 12:00-13:00：昼休憩 13:00-16:50：演習‧復習 16:50-18:00：MOS試験（本番） ※1時間につき10分の休憩を挟みながら メリハリのある濃い1日を過ごします

	★在学生限定★1日完結型 MOS Word365対策講座
	対面
	日程
	内容
	【講座スケジュール】 9:00-10:00：基本操作の確認 10:00-11:00：画像・動画の加工 11:00-12:00：スライドマスター 12:00-13:00：昼休憩 13:00-16:50：演習‧復習 16:50-18:00：MOS試験（本番） ※1時間につき10分の休憩を挟みながら メリハリのある濃い1日を過ごします

	★在学生限定★1日完結型 MOS PowerPoint365対策講座

	間違い探し
	対面
	通学スケジュールは 右のQRコードもしくは講座ホームページより デジタルパンフレットをご参照ください。

	NEW
	対面
	【面接の基礎】立居振舞/自己分析/自己PR
	★在学生限定★エアライン業界(ANA・JAL)面接対策講座

	対面


	NEW
	聖なる日のアロマセラピー　～フランキンセンス樹脂のオイル作り～
	対面

	NEW
	森のグリーンとスパイス香る クリスマスの手作りドアリース
	学食のご案内
	売店（学生サービス） のご案内

	分野
	講座№
	Web講座名
	開講形式
	回数
	受講料
	受講期間
	申込締切
	A26E16

	　★在学生限定★Excel基礎講座
	動画配信
	在学生無料
	　受付中～　　　　 　 2027/3/31(水)
	2027/ 3/15(月)
	C26E17

	　　  センスを理論で身につける「色彩デザイン学」入門
	動画配信
	在学生  無料
	卒業生 1,000円
	一般 1,000円
	　9/1(火)～     　  　 9/30(水)
	9/16(水)
	C26E18
	　　  はじめてのマーケティング 　　　－マーケティングとは何か、どのように計画され実行されるのかを知る


	動画配信
	在学生  無料
	卒業生 1,000円
	一般 1,000円
	　9/1(火)～     　  　 9/30(水)
	9/16(水)
	C26E19
	　　  働き方のルール②　 　        　将来もらう年金額　育児・介護をしながら働き続ける制度


	動画配信
	在学生  無料
	卒業生 1,000円
	一般 1,000円
	　11/1(日)～ 　　　  11/30(月)
	11/19(木)
	C26E20

	　　  似合う×魅せる  　　　自分らしく輝くための ジュエリーコーディネート
	動画配信
	在学生  無料
	卒業生 1,000円
	一般 1,000円
	　9/1(火)～     　  　 9/30(水)
	9/16(水)
	C26L02

	　　  今日から変わる!英語の楽しみ方・学び方講座
	動画配信
	在学生  無料
	卒業生 1,000円
	一般 1,000円
	　9/1(火)～     　  　 9/30(水)
	9/16(水)
	C26L03


	　　  TOEIC(R)LISTENING AND READING TEST: 　　　　　　　　　　これだけは知っておきたい10のこと
	動画配信
	在学生 無料
	卒業生 1,000円
	一般 1,000円
	　10/1(木)～ 　　　  10/31(土)
	10/19(月)
	C26L04


	　英語トレーニング《IPテスト付き》 　　　　　～TOEIC(R)L&Rも!中高英語も!留学準備も!～
	外部サイト (アプリ)
	在学生 12,300円
	卒業生 14,300円
	一般 16,300円
	　11/5(木)～　 　   2027/3/4(木)
	10/21(水)
	C26L05


	　英語トレーニング  　　　　　　～TOEIC(R)L&Rも!中高英語も!留学準備も!～
	外部サイト (アプリ)
	在学生 9,000円
	卒業生 11,000円
	一般 13,000円
	　11/5(木)～　 　   2027/3/4(木)
	10/21(水)
	A26Q04

	　色彩検定講座（3級）　
	動画配信
	在学生 16,100円
	卒業生 18,100円
	一般 20,100円
	　受付中～     　      11/8(日)
	9/24(木)
	C26Q04

	　医療事務検定講座
	外部サイト (動画配信)

	在学生 38,500円
	卒業生 40,000円
	一般 41,000円
	　11/1(日)～　 　2027/1/17(日)
	10/18(日)
	C26Q05

	　簿記検定講座（3級）
	外部サイト (動画配信)

	在学生 15,300円
	卒業生 16,500円
	一般 17,000円
	　9/24(木)～  入金確認後150日間
	10/11(日)
	C26Q06

	　簿記検定講座（2級）
	外部サイト (動画配信)

	在学生  50,000円
	卒業生 53,000円
	一般 56,000円
	　9/24(木)～  入金確認後210日間
	10/11(日)
	C26Q07

	　【セット価格】簿記検定講座（3級）&（2級）
	外部サイト (動画配信)

	在学生 61,000円
	卒業生 62,000円
	一般 65,000円
	各級受講期間を　 　ご覧ください。
	10/11(日)
	C26Q08

	　ファイナンシャルプランナー講座（3級）【国家資格】 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　《1月検定向け》
	外部サイト (動画配信)

	在学生  14,500円
	卒業生 16,000円
	一般 17,500円
	　10/1(木)～ 　2027/1/31(日)
	10/31(土)
	C26Q09

	　ファイナンシャルプランナー講座（2級） 【国家資格】 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　《1月検定向け》
	外部サイト (動画配信)

	在学生  28,000円
	卒業生 29,500円
	一般 31,000円
	　10/1(木)～ 　2027/1/31(日)
	10/31(土)
	A26J04

	　★在学生限定★公務員＜市役所・警察官・消防官＞ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　教養試験対策講座
	外部サイト (動画配信)

	在学生 50,000円
	　受付中～　    2027/10/31(日)
	10/31(土)
	A26J05

	　★在学生限定★公務員保育士教養試験対策講座
	外部サイト (動画配信)

	在学生 48,000円
	　受付中～　    2027/10/31(日)
	10/31(土)
	A26J06

	　★在学生限定★公務員保健師教養試験対策講座
	外部サイト (動画配信)

	在学生 48,000円
	　受付中～　    2027/10/31(日)
	10/31(土)
	教養・文学
	語学
	資格
	就活
	「動画配信」は、共立アカデミー会員マイページから、受講期間中いつでも何度でも視聴できます。
	「外部サイト」とある講座は、講座担当企業の専用サイトから受講いただきます。 共立アカデミー会員マイページからは、ご受講ではありませんのでご注意ください！


	よくあるご質問
	共立アカデミーって なんですか？
	いわゆる生涯学習、 学内でできる習い事です。 学外よりもお手頃な価格で、 色々な講座を受講できます！
	学外の方もお申し込み いただけますので、 ご友人やご家族にも ご紹介ください。
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	受講料の お支払い方法は？
	払込票を使ったゆうちょ銀行ATMからの支払い手順を知りたいです。
	①タッチパネルで「ご送金」を押す。
	②「払込書でのご送金」を押す。
	③記入済みの払込書を挿入する。
	挿入後は、画面の指示に従って 操作してください。 最後に受領書(利用明細票)が 出てきますので、 忘れずにお取りください。 利用明細票は講座終了まで 大切に保管してください。


	郵便局、または、 銀行(ATM・ネットバンキング)から 振込できます。 受講受付メールにも記載があります。
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