
学生相談室からの 

 
＜現在は原則電話相談、予約優先です。お電話、又はメールにて予約をされるとスムーズです＞ 

●電話番号      03-3237-2911  

●予約専用アドレス gakusou.gr@kyoritsu-wu.ac.jp  ①学籍番号 ②氏名 ③電話番号 ④相談希望日時（第１～第３希望） 

kyoritsu アドレスよりお申込みください。折り返しご連絡をします。                                                        

●受付時間      8/8 まで    ・・・＜月～金＞１０：00～１７：００  ＜土＞１０：００～１２：３０ 

               8/9 ～8/17 ・・・ 閉室 

               8/18～9/19 ・・・＜月～金＞１０：00～１6：００  ＜土＞閉室   ＊受付時間や開室は変更になる場合があります。変更時は kyonet にてお知らせをします＊ 
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この夏休みは、疲れた心と体のために休養をとり、たっぷりエネルギーを補給してくださいね。お友だちと一緒におしゃべりや

旅行を楽しみたいところですが、自由な行動が難しい今、あなたが小さい頃に好きだった絵本を読み返してみてはいかがでしょ

う。言葉にしがたい懐かしい気持ちに包まれたり、思わず大笑いしてしまうかもしれません。 

 

スーザン・バーレイ作の「わすれられないおくりもの」は、私の大好きな絵本のひとつです。かけがえのない人を失ったとき、誰

しも大きな悲しみと喪失感にうちひしがれてしまいますが、共にすごすことで得た愛情や経験は、生きていく上での知恵や工夫

として残された「わすれられないおくりもの」なのだと教えてくれる一冊です。 

 

大切な人に会えないのはさみしいことですが、さまざまな形でいつも自分を助け支えてくれているのだと感じ、勇気づけられ

ます。みなさんも、絵本から豊かな贈り物を受け取ってくださいね。 

2020.8.3 

メールは予約専用です。相談には応じていませんのでなるべく受付時間内に電話をしてください。 

相談室 

 
利用方法  

共立生のみなさん、こんにちは。学生相談室です。 

新型コロナウィルスの流行による「新しい生活様式」への適応に忙しかった前期でしたね。 

オンライン授業というこれまでにない経験、本当にお疲れさまでした。 
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