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開催日程 過去の実施内容 お申し込み

◆第32回（2012年度）

●神田一ツ橋キャンパス

（1）唱歌・童謡の歴史をたどる

家政学部児童学科

准教授
村上 康子

家政学部児童学科

非常勤講師
加賀 ひとみ

（2） 故郷の風景 ～文明と土俗～
共立女子大学文芸学部

元教授
佐藤 正英

●研修センター杉並寮

（1）老後を元気に楽しく過ごそう
共立女子短期大学看護

学科 専任講師
佐野 望

（2）伝統的日本食文化と長寿 ～味噌の効用～

健康と長寿のためのレシピを教えます

共立女子大学家政学部

食物栄養学科 教授
上原 誉志夫

（3）手軽にできる健康体操

～簡単なストレッチと無理のないトレーニング～

共立女子短期大学文科

専任講師
中島 早苗

●八王子キャンパス

「危機の時代に文学を問い直す」

（講演とパネルディスカッション）

共立女子大学文芸学部

准教授
深津 謙一郎

共立女子大学国際学部

教授
橋川 俊樹

共立女子短期大学文科

教授
高橋 修

吉原由香里先生のこども囲碁入門 女流棋士 吉原 由香里

おやこでゴルフレッスン

（社）日本プロゴルフ協会

ティーチングプロ

拓殖大学ゴルフ部・共立

女子第二中学高等学校

ゴルフ部コーチ

小林 弘和

おやこで飛行機作り！
こども模型飛行機教室全国推進委員会

認定講師

三味線を弾いてみよう！ -
吉住小十郎、

吉住小十秀

過去の実施内容トップに戻る

各地で活躍する共立生

生涯学習への誘い

共立アカデミー

公開講座

ボランティアセンター

環境学習への取り組み

共立女子大学コレクション

お問い合わせ

窓口連絡先一覧
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