
 

 

 

 入学前準備教育のご案内   
 

  

 

 

 

大学の講義を受けるうえでの 

基礎・基本となる力を身につけるための講座です。 

必ず内容を確認してください。 
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合格者のみなさんへ 

このたびは、共立女子大学看護学部合格おめでとうございます。4月から看

護学、看護実践の魅力をお伝えし、共に学べることを楽しみにしています。 

さて、大学での学びは専門性の高いものとなることから、みなさん期待と不

安を感じていることと思います。看護学の授業は、高校までに理科（生物・化

学）の知識が身についていることを前提として行われます。また、大学での学

び方は高校でのそれから大きく変化します。このため皆さんには、引き続き高

校での学修にしっかり取り組んでいただくことを期待していますが、加えて、

本学では皆さんが 4 月からスムーズに大学で学修をはじめられるよう、「入学

前準備教育」講座を実施します。講座の内容は、高校で学修した理科（生物、

化学）の苦手分野や未履修分野を補強するものと、高校の学びから大学の学び

で大きく変わる思考方法（論理的思考力）を身につけるものとなっています。

受講方法は、WEB・DVD教材を元に自宅で学習し、課題を提出しながら理解

を深めていただくものです。 

この入学前準備教育は、入学後の学習に直結するだけでなく、国家試験対策

としても大いに役に立つものです。将来、国家試験に合格し、医療保健福祉チー

ムの一員として活躍するためにはこの講座を積極的に活用して基礎学力を養

い、新生活をより充実したものとされることを期待します。  

 

※本学部としては皆様に初年次教育の趣旨をご理解いただき、全員の方が

しっかりと受講されることを強く望みます。 

 

 

共立女子大学 

看護学部 

学部長 

中原 るり子 

 



 

≪授業のメリット≫ 

本学の講義を受ける上で必要でありながら、高校で習っていなかったり、あやふやになっている知識を、 

あらためて授業を受けることで、新しく修得することができます。 

Web/DVDによる学習のため、自分の予定に合わせて学習できます。 

また、わからない箇所を重点的に繰り返し受講でき、苦手分野を確実に克服できます。 

 2025年度 入学予定者対象 

入学前準備教育 受講案内 

授業（Web/DVD）による入学前学習講座です。 

【学習方法】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座の受講にはWeb環境または DVD再生機器が必要です。 

受講開始前後にWeb配信の案内が送付されます。Web受講を希望する場合は設定を行ってください。 

PCやタブレット・スマートフォンでも受講が可能となります。 

 

 

Web受講推奨動作環境については、 

こちらのＱＲより確認をしてください。 

 

 

 

☆Webでの配信期間は、２０２６年３月３１日まで（１年生の最後まで）行っています（DVDは無期限に視聴できます）。 

☆１年生の間は、授業で復習することが可能です。スマートフォンでも学習できます。 

☆繰り返し学習することが大切です。知識を深める上で大いに活用しましょう。 

授業（Web/DVD）で知識を確かにしてから、確認テストに取り組み、期日までに郵送で提出します。 

提出された答案は採点・添削後、ご自宅宛にお届けしますので、間違えた箇所を復習することによって 

苦手分野を克服し、入学してからの学習の準備をしていきます。 

採点･添削後 

返却 

授業を受講 

（Web/DVD） 

確認テストを 

提出 

間違えた問題を 

Web/DVDで復習 

全ての課題が提出できるように、お電

話で学習アドバイスや激励をさせてい

ただくことがあります。 

ﾀﾌﾞﾚｯﾄ/ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ PC 環境 



 

 

入学前準備教育 実施概要 

【お申込みからの流れ】 

 ①Webからお申込み ⇒ ②ご入金 ⇒ ③教材一式がご自宅に到着（宅急便） ⇒ ④学習スタート  

【受講料について】 ※受講料は各自の負担となります。 

（１）受 講 料：   ２講座 41,360 円 （１講座あたり 20,680円） ＊消費税 10％込み 

   「看護学生のための理科総合準備講座」（12講） 

   「論理力入門＜読み・考え・書く力＞」（10講） 

   ※２講座の受講を推奨いたします。 

 

（２）入金方法：   クレジットカード・コンビニ支払・ペイジーのいずれかを選択し、お支払いください。 

   受講料に加え、330円（消費税 10％込）のシステム利用料が必要です。 

受講料の支払いをもって申込み完了とし、教材を発送いたします。 

必要事項をご登録後、期日までにお支払いください。 

※期限内に入金が完了しない場合、お申込みが無効となります。 

※ご登録の住所は、教材のお受け取りが出来る住所をご入力ください。 

教材のお受け取りが出来なかった場合、転送手続きを行うため再発送に時間がかかります。 

 

（３）お申込み方法：入学前準備教育は、本学の委託を受けた㈱ナガセ（東進ハイスクール）が実施します。 

お申込み内容は、個人情報保護法に基づいて、本学が入学前準備教育を委託する 

㈱ナガセ（東進ハイスクール）が、入学前準備教育の運営に限定してこれを使用します。  

 

 
【お申込み方法】  
こちらのご案内の最終ページにある QRを読み取り、お申込み専用サイトよりお申込みください。 

お申込み締切日：1月 5日（日）⇒教材発送予定日： 1月 20日（月） 

 
【お問合せ先】  
① 下記 URL もしくは QRから専用チャットボットにてお問い合わせください。 
   https://app.chatplus.jp/chat/visitor/785dcdc6_1?t=btn 
 
 
 
② 住所：株式会社ナガセ（東進ハイスクール） 
〒１８０－０００３東京都武蔵野市吉祥寺南町１－２８－２ 東進ハイスクール２号館３F  
株式会社ナガセ内 入学前教育センター 
 

お問合せ専用 QR 



 

【講座カリキュラム】 

   
 

 

この講座は、看護職を目指す学生のために特別に作成された講座

です。特に医療系で必要とされている分野を中心に理解を深めていき

ます。進学後の発展した内容を理解する土台作りとして、この講座で

しっかりと基礎を固めることができます。この講座の受講が将来の国家

試験合格の基礎となっていることを意識しながら学習を進めていけば

より深く内容を理解でき、また専門教育へのモチベーションも高く持つ

ことができるでしょう。 

 

 

講座名 単元 

ベーシック 

化学 

1.物質の構成、周期表、化

学計算の基本 

2.物質量 3.溶液の濃度、浸透圧 4.酸・塩基 

5.緩衝液・中和滴定 6.酸化還元 7.有機化学の基本 8.有機化合物の反応性 

9.油脂/電離平衡 10.糖類 11.アミノ酸・タンパク質 12.酵素・核酸 

医療系 

生物入門 

1.細胞と人体の組織 

細胞の構造・細胞膜・ヒトの組織・

器官 

2.生殖 

体細胞分裂・生殖 

3.発生と遺伝 

／人体の器官（１） 

脊つい動物の発生・性染色体・受容器 

4.人体の器官（２） 

／人体の器官（３） 

受容器・ニューロンの性質 

 

5.人体の器官（４） 

ヒトの神経系・効果器（筋肉） 

6.恒常性（１） 

体液の循環・免疫 

7.恒常性（２） 

腎臓・肝臓・内分泌系（ホルモン） 

8.恒常性（３） 

自律神経系・血糖量調節・ヒトの性

周期 

9.恒常性（４） 

／生体防御（１） 

ヘモグロビン・血液凝集反応 

10.生体防御（２） 

／人体を構成する物質 

血液凝固・タンパク質と酵素 

11.代謝 

呼吸と発酵・エネルギー産生・呼吸商 

12.遺伝子発現 

DNA の構造・複製・遺伝子の転写・

翻訳 

「看護学生のための理科総合準備講座」は「ベーシック化学」、「医療系生物入門」の２講座の教材を使用します。 

課題の提出は黄色の網掛け単元合計１２講分です。 

 

 

 

 

  看護学生のための理科総合準備講座 
                              （授業 90分×24回 提出課題 12回付） 



 

【講座カリキュラム】 

 

 

 

 大学でのすべての学びの基本となる、論理的に「読む」「聴く」「考え

る」「書く」能力を高めるための講座です。文章を要約することから始まり、

ディベート映像を見て質問に答える、主張の違いを読み取り自分の意見を

述べるなど、さまざまなトレーニングを重ねることで、論理力を鍛えていきま

す。 

 

 

 

【受講者全員必須 “入学前教育ノートの作り方”について】 

入学前準備教育を受講される皆さんには、『看護学生のための理科総合準備講座』 『論理力入門』の他、 

『入学前教育ノート』を作成・学習していただき、入学後のノートテイキングの予行練習をしていただきます。 

 （費用はかかりません） 

各自で市販の大学ノート（A4サイズ）を用意し、入学前教育を受講する際、すべてノートに学習する形で進めます。 

『看護学生のための理科総合準備講座』を受講している方は、課題提出のない講についても、自主的に学習を 

 すすめてください。詳細については、『看護学生のための理科総合準備講座』 『論理力入門<読み・考え・書く力>』の 

 教材に同封されるご案内をご確認ください。 

 

【課題提出について】 

☆確認テストの提出には期限があります。  

☆予定より早く出来た場合は、早めに提出しても構いません。 

☆必ず、全講提出してください。もし万一提出期限を過ぎた場合でも必ず提出してください。 

☆また、家庭の都合等で提出日に居ない時は、提出期限より早目に提出してください。 

 ※ただし、２０２５年５月９日（金）消印以降は、受付できません。 

 

 

論理力 

入門 

＜読み・考え・

書く力＞ 

1.ロジカルリーディング① 

～どうして論理が大切なのか 

2.ロジカルリーディング②【実作１】 

～文章の主張を理解するには 

3.ロジカルリスニング① 

～相手の話を理解するには 

4.ロジカルリスニング②【実作２】 

～複数の立場の主張を理解するには 

5.クリティカルリーディング① 

～どういう論理が誤りなのか 

6.クリティカルリーディング②【実作３】 

～どういう解釈が誤りなのか 

7.クリティカルリーディング③ 

～相手の主張に反論するには 

8.クリティカルライティング①【実作４】 

～反論をもとに自分の論を組み立てる 

9.クリティカルライティング② 

～常識を疑う 

10.クリティカルライティング③ 

～未来志向を持つ 
― ― 

  論理力入門＜読み・考え・書く力＞ 
                              （授業 90分×10回 提出課題 4回付） 

採点結果は受講者に返送されますが、本学でも入学後の教育支援の資料の一部としますので、 

全課題を最後まで提出できるように頑張ってください。 



●予備日程

1月 5日（日）のお申込みに似合わなかった場合は、こちらよりお申込みください。

申込み締切： ２０２５年 1月 26日（日）

教材発送予定日：２０２5年 2月 7日（金）

住所の入力は、教材を受け取ることが出来る住所をご入力ください。 

受け取ることが出来ない場合、転送手続きを行うため、再発送まで時間を要します。 


