
子育て「はるにれ」  

2018 年 10 月～12 月 イベントのご案内 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

＊これらのイベント参加希望の方は、QR コードよりご登録ください。 
・実施場所は、「はるにれ」プレールーム（共立女子大学 6号館 1階）を予

定しています。 

・費用は、「はるにれ」の利用料 200円（1家族）のみです。 

・親子で参加していただけます。 
・申し込みが定員を超えた場合先着順とさせていただきます。 

 

 
 

洗濯のはなし 

12月 12 日（水）13:30～14:30     後藤 純子（被服学科・教授）  

「幼稚園」ってどんなところ？－わが子の幼稚園を選ぶために－ 

10月 3日（水）10：30～11：30   田代 幸代（児童学科・教授） 

＊前・東京学芸大学附属幼稚園副園長／元・立教女学院短期大学附属幼稚園天使園園長 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

育児における食の安全 

11月 5日（月）10:30～11:30   伊藤 裕才（食物栄養学科・教授） 

 

そろそろ幼稚園の募集案内が始まる時期です。どこの幼稚園にしたらいいのか、迷っている保護

者の方も多いのではないでしょうか。幼稚園は子どもが通う初めての「学校」です。そこでは、幼

児期の特質にふさわしい学び方があることをご存知ですか？幼児期の学び方、幼稚園の役割、各園

の特徴を知って選択することなど、お話しします。 

定員 12組 

 

育児において最も気になることの一つが「食の安全」だと思います。しかし、ネットには情

報が氾濫しており、正しい情報にたどりつくのは難しい状況です。そこで、「食の安全」の情報

はどこから得るべきか、また乳幼児の食事における「気にしなければいけないこと」、逆に「気

にしなくてもいいこと」についてもお話したいと思います。 
定員 12組 

洗濯は、日常的に行われる家事の一つですが、洗濯機の中で何が起きているのか、考えたこ

とのない方が多いのではないでしょうか。汚れはどのように落ちるのか、どんな洗濯方法がよ

り効率的なのか、最新の洗剤や洗濯時の情報を交えてお話します。また、乳幼児のいる家庭で、

安全の視点から気をつけるべきことなどについても触れます。 

                                      定員 12組 

 


