
共立女子大学看護学部  履修モデル
◎必修科目 ○選択科目

区  分 授業科目 配当年次
単位数

履修方法及び
卒業要件

看護師
モデル

保健師
モデル

必修 選択

教
養
教
育
科
目

自
律
と
努
力
コ

ア
自立・自活のための
基礎科目

基礎ゼミナール 1前 1

必修8単位+選択12単位

※１英語コミュニケーション Ⅰ・英
語コミュニケーション Ⅱは、指定さ
れた各1科目を履修
※２「人間を理解するための教養」
「社会を理解するための教養」「自然
を理解するための教養」「身体と健康
を管理するための教養」「キャリアを
創造するための教養」の中から、必修
（生物学への招待）を除き4単位以上
が必須

◎ ◎

論理的思考・文章表現 1 1 ○

リーダーシップ開発
基礎

課題解決のためのリーダーシップ入門 1後 1 ◎ ◎

創
造
と
キ
ャ
リ
ア
コ
ア

情報リテラシー

データサイエンスとICTの基礎 1前・後 2 ◎ ◎

情報処理 1前・後 2 ◎ ◎

情報の分析と活用 1・2前・後 2

データエンジニアリングとプログラミング基礎
2・3・4
前・後

2

AIの基礎と応用
2・3・4
前・後

2

課題解決のためのデータエンジニアリング
2・3・4
前・後

2

英語

英語コミュニケーションⅠ（Basic） 1前 1

○ ○

英語コミュニケーションⅠ（Intermediate） 1前 1

英語コミュニケーションⅠ（High-Intermediate） 1前 1

英語コミュニケーションⅠ（Advanced） 1前 1

英語コミュニケーションⅡ（Basic） 1後 1

○ ○

英語コミュニケーションⅡ（Intermediate） 1後 1

英語コミュニケーションⅡ（High-Intermediate） 1後 1

英語コミュニケーションⅡ（Advanced） 1後 1

英語コミュニケーションⅢ（Basic） 2前 1

英語コミュニケーションⅢ（Intermediate） 2前 1

英語コミュニケーションⅢ（High-Intermediate） 2前 1

英語コミュニケーションⅢ（Advanced） 2前 1

英語コミュニケーションⅣ（Basic） 2後 1

英語コミュニケーションⅣ（Intermediate） 2後 1

英語コミュニケーションⅣ（High-Intermediate） 2後 1

英語コミュニケーションⅣ（Advanced） 2後 1

英語コミュニケーションⅤ（High-Intermediate） 3前 1

英語コミュニケーションⅤ（Advanced） 3前 1

英語コミュニケーションⅥ（High-Intermediate） 3後 1

英語コミュニケーションⅥ（Advanced） 3後 1

TOEICⅠ（Basic） 1前 2

TOEICⅠ（Intermediate） 1前 2

TOEICⅠ（High-Intermediate） 1前 2

TOEICⅠ（Advanced） 1前 2

TOEICⅡ（Basic） 1後 2

TOEICⅡ（Intermediate） 1後 2

TOEICⅡ（High-Intermediate） 1後 2

TOEICⅡ（Advanced） 1後 2

TOEICⅢ（High-Intermediate） 2前 2

TOEICⅢ（Advanced） 2前 2

初習外国語

フランス語Ⅰ 1前 2

フランス語Ⅱ 1後 2

フランス語Ⅲ
2・3・4

前
1

フランス語Ⅳ
2・3・4

後
1

中国語Ⅰ 1前 2 ○

中国語Ⅱ 1後 2

中国語Ⅲ
2・3・4

前
1

中国語Ⅳ
2・3・4

後
1

ドイツ語Ⅰ 1前 2

ドイツ語Ⅱ 1後 2

ドイツ語Ⅲ
2・3・4

前
1

ドイツ語Ⅳ
2・3・4

後
1

コリア語Ⅰ 1前 1

コリア語Ⅱ 1後 1

コリア語Ⅲ
2・3・4

前
1

コリア語Ⅳ
2・3・4

後
1

スペイン語Ⅰ 1前 1

スペイン語Ⅱ 1後 1

スペイン語Ⅲ
2・3・4

前
1

スペイン語Ⅳ
2・3・4

後
1

イタリア語Ⅰ 1前 1

イタリア語Ⅱ 1後 1

アラビア語Ⅰ 1前 1

アラビア語Ⅱ 1後 1

基礎日本語Ⅰ（留学生対象） 1・2前 1

基礎日本語Ⅱ（留学生対象） 1・2後 1

応用日本語Ⅰ（留学生対象） 1・2前 1

応用日本語Ⅱ（留学生対象） 1・2後 1

前



人間を理解するため
の教養

日本の歴史を学ぶ
1・2・3・4前・

後
2

世界の歴史を学ぶ
1・2・3・4前・

後
2

人間と地理を学ぶ
1・2・3・4前・

後
2

文学をひらく
1・2・3・4前・

後
2

芸術をひらく
1・2・3・4前・

後
2

哲学とは何か
1・2・3・4前・

後
2

心理を学ぶ
1・2・3・4前・

後
2 ○

自己開発A
1・2・3・4前・

後
2

自己開発B
1・2・3・4前・

後
2

社会を理解するため
の教養

法律を学ぶ（日本国憲法）
1・2・3・4前・

後
2 ◎

法律を学ぶ（概論）
1・2・3・4前・

後
2

政治を学ぶ
1・2・3・4前・

後
2

倫理学とは何か
1・2・3・4前・

後
2 ○

国際関係を学ぶ
1・2・3・4前・

後
2

地域社会と家族を学ぶ
1・2・3・4前・

後
2 ○

経済を学ぶ
1・2・3・4前・

後
2

社会を学ぶ
1・2・3・4前・

後
2

1・2・3・4前・
後

2

1・2・3・4前・
後

2

1・2・3・4前・
後

2 ○

自然を理解するため
の教養

自然と地理を学ぶ
1・2・3・4前・

後
2

数学への招待
1・2・3・4前・

後
2

2

2

2

身体と健康を管理す
るための教養

1・2・3・4
前

1

1 ○

協
働
と
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
コ
ア

リーダーシップ開発

現代社会の諸課題
2・3・4
前・後

2 ○

1・2・3・4
前

2

1・2・3・4
後

2

サービス・ラーニング実践演習
2・3・4
前・後

2

リーダーシップ開発

ファシリテーション入門 2・3・4
前

2

ファシリテーションA 2・3・4
 前

2

ファシリテーションB 2・3・4
 後

2

ファシリテーションC 3・4
 前

2

ファシリテーションD 3・4
 後

2

サービス・ラーニング・ファシリテーション 3・4
 前・後

2

20 20 20

2

看護師
必修32単位

保健師
必修35単位
（※は保健師課程必修）

2

1

2

1

1

1

2

2

2

1

1

1

1

看護の基盤

2

1

1

1

1

2

2

1

1

1

1

1

32 32 35

1

1

1

1

1

1

1

1

2

2

1

1

2

1

2

企業と社会の仕組み

マーケティング

女性の生き方と社会

生物学への招待
1・2・3・4前・

後
◎ ◎

物理学への招待
1・2・3・4前・

後

化学への招待
1・2・3・4前・

後

健康スポーツ実習A ◎

健康スポーツ実習B １・2・3・4後 ◎

実践

リーダーシップ開発演習Ⅰ

リーダーシップ開発演習Ⅱ

応用

小計

専
門
教
育
科
目

専
門
基
礎
科
目

人体の構造と機能

解剖生理学Ⅰ 1前 ◎ ◎

解剖生理学Ⅱ 1後 ◎ ◎

生化学 1前 ◎ ◎

病理学 1後 ◎ ◎

発達心理学 1前 ◎ ◎

微生物学 1前 ◎ ◎

栄養学 1後 ◎ ◎

薬理学 1後 ◎ ◎

病態と治療

病態と治療Ⅰ（臓器疾患） 1後 ◎ ◎

病態と治療Ⅱ
（全身システム疾患）

2前 ◎ ◎

病態と治療Ⅲ（老年科疾患） 2前 ◎ ◎

病態と治療Ⅳ（産婦人科疾患） 2前 ◎ ◎

病態と治療Ⅴ（小児科疾患） 2前 ◎ ◎

病態と治療Ⅵ（精神科系疾患） 1後 ◎ ◎

看護学概論 1前 ◎ ◎

人間関係論 1前 ◎ ◎

ふれあい実習 1後 ◎ ◎

看護英語 2前 ◎ ◎

看護倫理 3前 ◎ ◎

社会と医療

保健医療福祉行政論Ⅰ 1後 ◎ ◎

保健医療福祉行政論Ⅱ※ 4後 ◎

多職種連携論 2前 ◎ ◎

保健統計 1後 ◎ ◎

看護統計 2後 ◎ ◎

疫学Ⅰ 1後 ◎ ◎

疫学Ⅱ※ 3前 ◎

小計

基礎看護技術論 1前 ◎ ◎

ヘルスアセスメント論 1後 ◎ ◎

看護過程展開論 2前 ◎ ◎

日常生活援助技術論Ⅰ 1前 ◎ ◎

日常生活援助技術論Ⅱ 1後 ◎ ◎

医療支援技術論Ⅰ 1後 ◎ ◎

医療支援技術論Ⅱ 2前 ◎ ◎

基礎看護学実習Ⅰ 1前 ◎ ◎

基礎看護学実習Ⅱ 2後 ◎ ◎

地域看護学概論 2前 ◎ ◎

地域看護学援助演習 2後 ◎ ◎

在宅看護概論 2前 ◎ ◎

在宅看護援助論 2後 ◎ ◎

在宅看護援助演習 3前 ◎ ◎

公衆衛生看護展開論※ 3前 ◎

○



専
門
基
幹
科
目

地域在宅看護学実習 3後・4前 ◎ ◎

成人看護学概論 1後 ◎ ◎

成人看護学援助論Ⅰ 2前 ◎ ◎

成人看護学援助論Ⅱ 2後 ◎ ◎

成人看護学援助演習Ⅰ 2後 ◎ ◎

成人看護学援助演習Ⅱ 3前 ◎ ◎

成人看護学実習Ⅰ（急性・周手術期） 3後・4前 ◎ ◎

成人看護学実習Ⅱ（治療期） 3後・4前 ◎ ◎

成人看護学実習Ⅲ（予防・維持期） 3後・4前 ◎ ◎

老年看護学概論 1後 ◎ ◎

老年看護学援助論 2前 ◎ ◎

老年看護学援助演習 2後 ◎ ◎

老年看護学実習Ⅰ（地域） 3前 ◎ ◎

老年看護学実習Ⅱ（病院） 3後・4前 ◎ ◎

小児看護学概論 2前 ◎ ◎

小児看護学援助論 2後 ◎ ◎

小児看護学援助演習 3前 ◎ ◎

小児看護学実習 3後・4前 ◎ ◎

母性看護学概論 2前 ◎ ◎

母性看護学援助論 2後 ◎ ◎

母性看護学援助演習 3前 ◎ ◎

母性看護学実習 3後・4前 ◎ ◎

精神看護学概論 2前 ◎ ◎

精神看護学援助論 2後 ◎ ◎

精神看護学援助演習 3前 ◎ ◎

精神看護学実習 3後・4前 ◎ ◎

看護研究法 3前 ◎ ◎

総合技術演習（OSCE） 3前 ◎ ◎

小計

専
門
展
開
科
目

患者安全 2後 〇

リハビリテーション看護論 2後 〇

国際看護論 2後 〇

保健指導・健康教育論※ 2後 〇 ◎

家族看護学※ 3前 ◎

がん看護論 3前 〇

災害看護論※ 3前 〇 ◎

看護管理学※ 3前 ◎

学校保健・産業保健※ 3後 ◎

エンドオブライフケア論 3後 〇

認知症看護論 3後 〇

公衆衛生看護管理論※ 4前 ◎

健康危機管理論※ 4前 ◎

ペイシェントフローマネジメント論 4後 〇

ウィメンズ看護論 4後

小計

統
合
科
目

看護学総合実習Ⅰ 3後 ◎ ◎

看護学総合実習Ⅱ 4前・後 ◎ ◎

統合ケア演習 4後 ◎ ◎

公衆衛生看護学実習※ 4前・後 ◎

卒業研究 4通 ◎ ◎

小計

合計

2 看護師
必修58単位

保健師
必修60単位
（※は保健師課程必修）

1

2

2

1

1

2

2

1

1

2

1

1

2

1

2

1

2

1

2

1

2

1

2

1

2

1

1

58 58 60

1

看護師
選択8単位

保健師　
必修7単位+選択1単位
（※は保健師課程必修）

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

8 8 8

1

看護師
必修6単位

保健師
必修10単位
（※は保健師課程必修）

2

1

4

2

6 6 10

124 124 133


