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科目概要 

ヒトの健全な生活に食は欠かすことができない。食をめぐる営みは、自然 ・社会 ・経済さら
には人間という環境に変化をもたらし、一方で、環境からの変化も受ける。今、我々を取り
巻く環境では、世界規模での地球温暖化、人口増加等の課題を抱え、大量生産 ・大量消費 ・
大量廃棄型の社会経済システムに対し早急な対策が求められている。このような背景をも
とに本科目では、食を軸にした地球環境や人間環境、「持続可能な環境」の構築への関心、
理解を深め、より望ましい 「食」について考え、それを実現する態度、実行力などを身につ
ける。また、多角的な視点による最前線の研究や取り組みをもとに、食と環境のあり方につ
いても考察する。 


